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＜裏面＞ 各自治会のもちつき大会／119 番通報のポイント 

防災とは、いざという時に「自分と家族の命を守る」ための備えです。 

今回は、「まち歩き」の後、これまで被災地訪問でご縁のあった各地の皆さんとZOOMで

つなぎ、当時の体験や復興への取り組みを直接お話しいただきます。 過去の震災から

学び、各家庭で今からできる備えや「事前復興」について、一緒に考えてみませんか。 

＜まちづくり昭島北・構成団体＞  つつじが丘東自治会・昭島つつじが丘ハイツ住宅管理組合（１～５号棟） 

つつじが丘西自治会（６～11 号棟）、つつじが丘北自治会・昭島つつじが丘ハイツ北住宅団地管理組合（12～25 号棟） 

プレイシア自治会・プレイシア管理組合法人、ポレスター昭島自治会、昭島つつじが丘ショッピングプラザ店舗会 

■実施日時： ３月 11 日(水) ９時 20 分 市民会館前庭に集合（雨天決行） 

■申込方法：３月４日(水)までに右の QR コードよりお申し込みください。 

■参 加 費：1,000 円（昼食食事代） ※当日、集合時に集金します。 

■当日の流れ    （まち歩きは、下記①または②のいずれかのコースをお選びいただきます） 

 ・１９：３０～  まち歩き：①IHI・そらの未来館、②フォースタ電機・展示室 

          ＜ハピネス昭和の森・1 階ホールへ移動＞ 

 ・１１：15～   第４回被災地訪問「能登半島」報告 

 ・12：００～      昼食・休憩 

・１２：４５～   被災地の経験から学ぶ／ZOOM でつなぐ対話集会 

テーマ：「過去の震災から学ぶ、いのちを守る備えと事前復興」 

・１４：４６（東日本大震災発災時刻）  黙とう  （14：50 解散） 

 

被災地の経験から学ぶ 
過去の震災 いのちを守る備え

《ご案内》参加者募集！ 

神戸.加古川.宮城.能登.

岩泉の皆様（予定） 

１２月１４日（日）午前中、ハピネス昭和の森１階ホールをお借りして

自治会・シニアクラブ・子ども会の 12 チームが参加しました。 

当日は、臼井市長をはじめ、枝吉市民部長、山田生活コミュニティ

課長にもご参加いただき、会場は大いに盛り上がりました。 

熱戦の結果、総合優勝はプレイシア自治会の皆様（右写真）でした。 

１２/14 「第３回まち北杯ペタンク大会」開催報告 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ヨイショ！」の声高らかにもちつき大会を開催 

東京消防庁ホームページから 

大切なのは消防車・救急車が向かう住所！ 

つつじが丘 

東・西自治会 
1 月１２日（祝） 

7 号棟南側 

つつじが丘 

北自治会 
1 月２５日（日） 

１６号棟南側 

プレイシア 

自治会 
2 月１日（日） 
正面入り口 
ピロティ 

ポレスター 

昭島自治会 
１２月６日（土） 

エントランス 

前広場 

各自治会で恒例の「もちつき大会」を開催しました。臼井市長にもご参

加いただき、会場には「ヨイショ！」の掛け声が響き、終始にぎやかで笑

顔あふれるひとときとなりました。また、瑞雲中学校のボランティアの皆

さんが各会場で大活躍し、準備や運営を支えてくださいました。 


