
かけ算九九のゆびけいさん
ざ ん く く

かけ算九九が なかなか おぼえられない人は、ゆびでの
ざん く く ひと

計算に ちょうせんして みましょう。
けいさん

ステップは、４つです。

１～９の数を 小と大に分けて 説明します。
かず しょう だい わ せつめい

小 大
しょう だ い

１２３４５ ６７８９

ステップ１ １×□、□×１ の九九を おぼえる。

ステップ２ 小×小 の九九を おぼえる。

ステップ３ 大×大 の九九を ゆびで 計算する。
けいさん

ステップ４ 小×大 大×小 の九九を ゆびで 計算する。
けいさん

ステップ１ ステップ２

１×１ ２×１ ３×１ ４×１ ５×１ ６×１ ７×１ ８×１ ９×１
１×２ ２×２ ３×２ ４×２ ５×２ ６×２ ７×２ ８×２ ９×２
１×３ ２×３ ３×３ ４×３ ５×３ ６×３ ７×３ ８×３ ９×３
１×４ ２×４ ３×４ ４×４ ５×４ ６×４ ７×４ ８×４ ９×４
１×５ ２×５ ３×５ ４×５ ５×５ ６×５ ７×５ ８×５ ９×５
１×６ ２×６ ３×６ ４×６ ５×６ ６×６ ７×６ ８×６ ９×６
１×７ ２×７ ３×７ ４×７ ５×７ ６×７ ７×７ ８×７ ９×７
１×８ ２×８ ３×８ ４×８ ５×８ ６×８ ７×８ ８×８ ９×８
１×９ ２×９ ３×９ ４×９ ５×９ ６×９ ７×９ ８×９ ９×９

ステップ４ ステップ３



かけ算九九のゆびけいさん
ざん く く

ステップ１ 名前

・１×□、□×１ の九九を かくじつに おぼえましょう。

１×１ ２×１

１×２ ３×１

１×３ ４×１

１×４ ５×１

１×５ ６×１

１×６ ７×１

１×７ ８×１

１×８ ９×１

１×９



かけ算九九のゆびけいさん
ざん く く

ステップ２ 名前

小×小 の九九を かんぺきに おぼえましょう。
しょう しょう く く

この １６この 九九を おぼえていないと、ゆびでの 計
けい

算は できません。
さん

２×２ ４×２
ににんが しにが

２×３ ４×３
にさんが しさん

２×４ ４×４
にしが しし

２×５ ４×５
にご しご

３×２ ５×２
さんにが ごに

３×３ ５×３
さざんが ごさん

３×４ ５×４
さんし ごし

３×５ ５×５
さんご ごご



かけ算九九のゆびけいさん
ざん く く

ステップ３ 名前

・大×大 の九九を ゆびで 計算しましょう。
だい だい く く けいさん

① ゆびの数を おぼえます。手のひらを 自分の方に 向けて、小ゆびから、６・７・
かず て じぶん ほう む こ

８・９・１０に なります。なれるまでは、ゆびに 数を 書いても いいでしょう。
かず か

② 左右の手の ゆびを くっつけて、「上のかけ算、下のゆびの数」を使って、計 算
さゆう て うえ ざん した かず つか けいさん

をします。

７×８ ６×７
（７のゆびと８のゆびをつける） （６のゆびと７のゆびをつける）

上のゆび ３×２＝６ ６ 上のゆび ４×３＝１２ １２
下のゆび ５本→５０ ＋５０ 下のゆび ３本→３０ ＋３０

５６ ４２

※ 「下のゆび」には、くっつけたゆびも入れて、数えます。
い かず



名前

６×６ ７×６

上 ４×４＝１６ １６ 上 ３×４＝１２ １２
下 ２本→２０ ＋２０ 下 ３本→３０ ＋３０

３６ ４２

６×７ ７×７

上 ４×３＝１２ １２ 上 ３×３＝９ ９
下 ３本→３０ ＋３０ 下 ４本→４０ ＋４０

４２ ４９

６×８ ７×８

上 ４×２＝８ ８ 上 ３×２＝６ ６
下 ４本→４０ ＋４０ 下 ５本→５０ ＋５０

４８ ５６

６×９ ７×９

上 ４×１＝４ ４ 上 ３×１＝３ ３
下 ５本→５０ ＋５０ 下 ６本→６０ ＋６０

５４ ６３



名前

８×６ ９×６

上 ２×４＝８ ８ 上 １×４＝４ ４
下 ４本→４０ ＋４０ 下 ５本→５０ ＋５０

４８ ５４

８×７ ９×７

上 ２×３＝６ ６ 上 １×３＝３ ３
下 ５本→５０ ＋５０ 下 ６本→６０ ＋６０

５６ ６３

８×８ ９×８

上 ２×２＝４ ４ 上 １×２＝２ ２
下 ６本→６０ ＋６０ 下 ７本→７０ ＋７０

６４ ７２

８×９ ９×９

上 ２×１＝２ ２ 上 １×１＝１ １
下 ７本→７０ ＋７０ 下 ８本→８０ ＋８０

７２ ８１



かけ算九九のゆびけいさん
ざん く く

ステップ4 名前

・小×大 の九九を ゆびで 計算しましょう。
しょう だい く く けいさん

① 左 手のゆびの数を おぼえます。手のこう（つめがある方）を 自分に 向けて、
ひだり て かず て じぶん む

親ゆびから、１・２・３・４・５ となります。
おや

② 左 手は、もうひとつ ゆびの数が あります。親ゆびから、５・１０・１５・
ひだりて かず おや

２０・２５と おぼえましょう（５とびの数）。
かず

右手
（手のひら）

③ 左右の手の ゆびを くっつけて、「 左 手の５とびの数、下のかけ算」を使って、
さゆう て ひだりて かず した ざん つか

計 算します。
けいさん

２×８ ３×９
（２のゆびと８のゆびをつける） （３のゆびと９のゆびをつける）

左手の数 １０ １０ 左手の数 １５ １５
下のゆび ２×３＝６ ＋ ６ 下のゆび ３×４＝１２ ＋１２

１６ ２７

※ 「下のゆび」には、くっつけたゆびも入れて、数えます。
い かず



名前

２×６ ３×６

左 １０ １０ 左 １５ １５
下 ２×１＝２ ＋ ２ 下 ３×１＝３ ＋ ３

１２ １８

２×７ ３×７

左 １０ １０ 左 １５ １５
下 ２×２＝４ ＋ ４ 下 ３×２＝６ ＋ ６

１４ ２１

２×８ ３×８

左 １０ １０ 左 １５ １５
下 ２×３＝６ ＋ ６ 下 ３×３＝９ ＋ ９

１６ ２４

２×９ ３×９

左 １０ １０ 左 １５ １５
下 ２×４＝８ ＋ ８ 下 ３×４＝１２ ＋１２

１８ ２７



名前

４×６ ５×６

左 ２０ ２０ 左 ２５ ２５
下 ４×１＝４ ＋ ４ 下 ５×１＝５ ＋ ５

２４ ３０

４×７ ５×７

左 ２０ ２０ 左 ２５ ２５
下 ４×２＝８ ＋ ８ 下 ５×２＝１０ ＋ １０

２８ ３５

４×８ ５×８

左 ２０ ２０ 左 ２５ ２５
下 ４×３＝１２ ＋１２ 下 ５×３＝１５ ＋１５

３２ ４０

４×９ ５×９

左 ２０ ２０ 左 ２５ ２５
下 ４×４＝１６ ＋ １６ 下 ５×４＝２０ ＋２０

３６ ４５



九九の 見分け方
く く み わ かた

← １×□、□×１（おぼえる）

← 小×小（おぼえる）

小×大（ゆび）↓ 大×小（ゆび） →

大×大（ゆび） →

ゆびの数え方
かぞ かた

ひっくりかえして

手のこう 手のひら


