
日時

場所

場所
TEL

参加費 1泊2日　　

集合時間

解散時間

持ち物：

不明な場合は中山に聞いてください。

問い合わせ：及び連絡先：　
極真空手中山道場事務局　０８７７－７９－０８９２

ふりがな 年齢 性別

氏名 歳 男　・　女

道場 生年月日 西暦 年 月 日

B日程.7月20日（日）・21日（月祝）　1泊2日

A.B各日程70名に達した時点で締め切りさせていただきます

＊全員同行動を行います為、激しいアレルギーなどの持病のある方は参加をご遠慮ください

(0875)52-6647

１４：００までに集合　（コミニティセンター玄関前にて集合）

２・

A..７/19（土）-20（日） B..７/20（日）-21（月祝日）日程

申込み（入金）受付：　　　　月　　　　日　　　

合宿参加申込み（お金と一緒に提出してください）

・・・・・・・・・・・・・・・・切り取り線・・・・予約が出来た人は5/31（土）までにお金と一緒に提出してください・・・・・・

A日程.7月19日（土）・20日（日）　1泊2日

合宿先
観音寺市豊浜町姫浜５５番地２

１３：００解散　　　　　（コミニティセンター玄関前にて解散）

０９０－４５００－３９８６　(中山）

道着、水着、タオル、サンダル、Ｔシャツ、ズボン、靴下、下着、洗面用具、

うきわ、ゴーグル、トランプ、等は自由です。　　電子ゲーム機は禁止！！！

子供（幼年・小学生）15000円

大人（中学生以上　）18000円
＊黒帯（有段者）18000円

学年

「豊浜コミニティセンタ－海の家」本館・別館

年生

住所

道場

＊持ち物には必ずすべてに名前を書いておいてください

稽古以外もあり楽しく集団行動や仲間作りを学べます

2025極真空手夏季合宿のご案内

＊参加費には宿泊費・食事代金（初日、夕食。2日目朝食・昼食）・その他イベント代が含まれています

2025合宿を行います。今年も1泊2日での開催です。参加募集人数は2回で計140名まで

注意：毎年人気で締切日より先に募集人数に達しますがその時点で締切りを終了させていただきます

合宿は次回全日本大会出場選考、及び昇段昇級審査受審などの参考行事となります。
極真空手の規定では4級以上を受審する場合は参加必須ともなっておりますので宜しくお願い致します。

連絡TEL

（お名前） （お名前）

１・

おやつ、飲み物はこちらでも用意いたしますが、熱中症防止の為、多少の持参を認めます。

＊参加申込みはA.B各日程共に70名とします。

〇をつけてください

大きい袋(濡れた物入れに便利）、他、　　　必要と思われるもの。

5/4(日)AM10:00より「予約サイト」にて予約受付を開始します

海水浴・バーベキュー・きもだめしなど・・・


