
選手強化委員会 PREZENTS

関西地区選手育成セミナー
令和 7 年 5 月 11 日 ( 日 ) 堺市立鴨谷体育館 柔道場　13:30 受付開始　14:00 セミナー開始

・ 主な戦績

2010 年第 27 回全日本体重別空手道選手権大会　重量級　優勝

2013 年第 5 回全世界体重別空手道選手権大会　重量級　優勝

2017 年第 6 回全世界体重別空手道選手権大会　重量級 第 3 位

第 10 回 (2011 年 ), 第 11 回 (2015 年 ),12 回 (2019 年 )

第 13 回 (2023 年 )　4 大会連続　全世界無差別大会 日本代表

荒田昇毅 【ARATA SHOUKI】　
1987 年 千葉県出身　千葉海浜支部　支部長

タイムスケジュール

13 ： 30 受付開始

14 ： 00 セミナー開始

17 ： 30 終了予定

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【各地区選手育成セミナー】

 各地区において定期的に開催される選手強化委員会主催のセミナー。
競技技能を通じ、 極真会館全体の裾野拡大を目指す。
 選手強化委員と現役トップ選手が各地区に赴き、 次世代を担う競技選手の
発掘と育成を行い、 競技未経験の会員には、 競い合うことの楽しさを伝え、
競技への積極性を高めるよう指導する。

※セミナー参加者以外の場内での見学は不可。
※セミナー参加は小学1年生以上であること。しっかりとした態度で受講出来ること条件とします。
※必ず支部長の承認を得てください。承認されない者の参加は認めません。
※当日受付カウンターにて参加申込書提出・費用をお納めください。

西暦 年齢年 月 日 歳

参加申込書

支部長承認
サイン　or  　印鑑

参加者
氏名

生年
月日

所属
支部

所属
道場

講習会参加費

¥3,000

荒田 昇毅 選手のテーマ

稽古 ( 日常 ) における思考法と、

試合 ( 非日常 ) における思考法


