
第４６回 イエスタ杯 

北海道小学生バレーボール大会帯広地区予選 開催要項 

 

・主   催   北海道イエロースターズ・帯広バレーボール協会・帯広小学生バレーボール連盟 

・主   管   帯広小学生バレーボール連盟 

・後   援   北海道新聞帯広支社 

・大 会 期 日   令和８年９月５日(土)・６日(日) 

・大 会 日 程   令和８年９月５日(土)   （１）開   場 ８：００～（大会運営委員集合） 

（２）競 技 開 始 ９：００～ 

              ９月６日(日)   （１）開   場 ８：００～（大会運営委員集合） 

                      （２）競 技 開 始 ９：００～ 

 

・会   場   音更町総合体育館 

 

・参 加 資 格   ⑴令和８年４月１日に１２歳未満の者で、同年、５月１日現在十勝管内に設置されている

小学校に在籍していること。 

⑵（公財）日本バレーボール協会の加盟団体登録規定にもとづき、令和８年４月１日以降

、ブロック（地区）大会申し込み締切日までにJVA-MRSの登録を済ませていること。 

  尚、北海道スポーツ少年団に加盟しているチームも同様の手続きを済ませること。 

⑶スポーツ傷害保険に選手全員が団体加入を済ませていること。 

⑷代表権をとった場合、道東大会及び選抜優勝大会に参加できるチームに限る。 

 

・種   別   男子の部、混合の部、女子の部（６人制） 

 

・チーム編成   ⑴チームは、監督１名・コーチ２名・マネージャー１名、選手１４名以内とする。 

         ⑵道東大会に出場するチームは、監督、コーチ、マネージャーは同一団体に限り変更でき

る。選手については、同一団体内で参加資格を満たしているものであれば、地区予選大

会時と違う選手に交代してもよい。ただし、同一団体であっても、他の部門に参加して

いる場合には、大会期間中（地区予選大会から道東大会）は他のチームの構成員として

参加することはできない。地区予選大会時に同じ部門に複数チームが参加している場合

においては、道東大会に参加申し込みする際に、敗戦したチームのメンバーも含めて 1 

チームに編成し直して申込することができる。 

⑶監督・コーチは成人であること。監督の２チーム兼任は認めない。 

⑷ベンチスタッフの１名以上は、日本小学生バレーボール連盟認定指導者、全国小学生バ

レーボール指導者新一次・二次（旧は認めない）講習会修了者、及び更新講習終了者、

JVAベーシックコーチングライセンス、または公益財団法人日本スポーツ協会認定バレー

ボールスタートコーチ・コーチ１～４のいずれかの資格取得者でなければならない。ま

た、試合時にはそれらを証明する証明書等を胸にさげていなければならない。 

 

・競 技 方 法   トーナメント方式で、全試合３セットマッチとする。 

 

・競 技 規 則      令和８年度（公財）日本バレーボール協会の定める６人制競技規則による。但し、別に

定める小学生バレーボール・フリーポジション制を用い、さらに２１点のラリーポイント

制を採用する（３セット目は１５点）。 

 

・使 用 球     (公財)日本小学生バレーボール協会が公認する、人工皮革軽量４号球カラーボール「ミ

カサボール（V400W-L）」「モルテンボール（V4M5000-L）」（円周63.0±1.0重量２１０±１

０ｇ）を使用する。 

           男子：ミカサ  混合：ミカサ  女子：モルテン 



 

・参 加 料   ４，５００円 

ミカサカップに出場するチームは、ミカサカップ抽選会（８月 11 日：土）の時に納入し

てください。ミカサカップに参加されないチームは、イエスタ杯当日に納入して下さい。 

 

・申込み方法   帯小連の大会参加申込書で下記までメールにて申し込むこと。 

混合の部は、申込用紙の学年欄に男女記載もお願いします。（女子のみ学年に丸をつ

ける。例…⑥） 

           ※不参加のチームもその旨を大会参加申込書に記入し送付してください。 

 

・申し込み期日    令和８年８月１日（土）  必着 

 

・組合せ抽選   ⑴決勝トーナメントは、過去の大会をもとに何チームかシードする。 

         ⑵決勝トーナメントの抽選は事務局で行う。 

 

・監 督 会 議   紙面会議とする。抽選結果と合わせて各チームへ連絡する。 

 

・そ の 他   ⑴監督・コーチ・マネージャー章は、各チームで用意し必ず着用すること。 

         ⑵選手の背番号は、１番から１８番までのものを原則とする。 

⑶各チームとも審判の出来る準備（長笛・短笛を用意）をしてください。 

⑷本大会の男子上位３チーム、混合上位４チーム、女子上位６チームは、１０月３１日（

土）～１１月１日（日）釧路地区で行われる第４６回イエスタ杯道東大会の帯広地区代

表として出場する権利を得る。  

⑸本大会において、指導者の選手に対する体罰や暴言が認められた場合には厳重注意とす

る。尚、再度それらの行為が確認された場合は、退場処分とする。 

 

・大 会 運 営   （1）大会運営担当チーム 

          ・９月５日（土）【本部/        】 

・９月６日（日）【本部/        】 

 

（2）大会運営担当理事 

              ・運営委員長【板垣 吏香】 ・運営副委員長【鈴木 博文】 

              ・運営審判長【佐藤 善久】 ・担当副理事長【山岸 和子】 

 

※ 前年度の優勝チームは、優勝旗返還を行いますので、大会時に持ってきてください。 

・男子／優 勝 → 稲田ＪＶＣ 

・混合／優 勝 → 豊頃ランバーズ 

・女子／優 勝 → 下音更ウィングス 

申込先  競技委員長 板垣 吏香 

Email: plaisirsourire@ybb.ne.jp 
 


